CZYM JEST ABISHEKAM, LINGAM | SHAKTI-PUJA

PUDZE s3 bardzo cennymi rytuatami i ofiarami uwielbienia, ktére zapraszajg Boskie
Energie, by zstapity i zamanifestowaty sie.

Dzieki nim powoli otwieramy sie na przyjscie tych energii, ktére powodujg
poszerzenie naszej Swiadomosci. Dla niektorych moze to by¢ jak ol$nienie.

Stosowanie odpowiednich mantr, w potgczeniu z zapatem wypetnionym mitosciag,
witozonym w ich $piewanie, powoduje polaczenie sie wszystkich uczestnikéw i
podniesienie energii zbiorowe.

Te ceremonie petne oddania, sg btogostawienstwem i narzedziem do nasze;j
transformacji, Pozwalajg na globalne oczyszczenie, progresywne i wsteczne catego
naszego istnienia i podnosza naszg swiadomos$c¢. Energia ta dziata dalej, nawet po pudzy.

ABISHEKA jest bardzo poteznym rytuatem oczyszczania, podczas ktérego sktadane sg
rézne ofiary (mleko, woda rézana, owoce, vibhuti, kwiaty..) na swietych ,przedmiotach”,
aby Boska Energia w nie wnikneta.W ten sposob, te przedmioty stajg sie katalizatorami
celebracji.

Stan wibracyjny sali pudzy i obecnych ludzi, wzrasta szybko i zmienia sie stan ich
swiadomosci. Gdy honorujemy pudze i rytuaty, podczas tych ceremonii materializujg sie
.przedmioty” zawierajgce ZYCIE. W niektorych przypadkach lingamy z energig Shivy lub
saligramy z energig Vishnu.

Boska Energia, ktéra sie wtedy rozwija, zostaje zwielokroniona, dzieki bardzo
czystej czestotliwosci, ktéra emanuje na wszystkich, ma zdolnos¢ tgczenia sie z naszymi
wibracjami i podnoszenia ich na ten wyzszy poziom, a tym samym, rozwija zdolnosc¢
komunikowania sie z Boskim Zrodtem.

LINGAMY

[INGAM reprezentuje bezforemnego Boga. Jest on archetypowym jajkiem, zawierajgcym
WSZYSTKO.

Kosmiczne jajko jest niepodzielne i doskonate. Stowo LINGAM pochodzi od stowa
LINA — co oznacza: potgczenie, scalenie, zjednoczenie.

Lingam pomaga nam dgzyc¢ do jednosci i do osiggniecia celu.
Promieniuje i i wibruje samg Boskg Istotg, przywraca réwnowage, reguluje czestotliwosc
wibracji i przywraca je do ich stanu pierwotnego. Chroni i transformuje bhakte. Jego pola
dziatania sg tak ogromne jak ocean, dobrze chronigce i przygotowujgce go do misiji, ktorg
ma wykonac.

Kazda przeprowadzona Shakti-Puja jest wynikiem Boskiej Sankalpy (Boskiej Woli). Shakti
jest zenskim aspektem Boga, czystej Twoérczej Energii, ktéra wnosi Bozg Moc dziatania.
Shakti objawia sie olsniewajgcym nadejsciem szczegolnej emanacji Boskosci (Krishna,
Shiva, Matka Boska...) w ciele Mahatmy czy Swamiego, ktory zostat przygotowany na jej
otrzymanie w swoim ciele.

Dzieki temu zrozumieniu, udziat w Shakti-Pudzy jest prawdziwym darem, ktéry daje
nam Bog, poniewaz w pewnym sensie, otula nas w bardzo namacalny sposob Swojg
Obecnoscia.

Poruszajgce jest to, ze lingamy, saligramy, murthi, rodzg sie podczas pudzy z Mocy



Boskiej Mitosci i sg przygotowywane w ciele Mahatmy czy Swamiego juz od wielu tygodni,
ktory wie, ze otrzymajg je ci, ktérych wybrat Bog i tylko Bog wie kto je otrzyma. Osoby te
nie wiedzg jaki plan ma wobec nich Bog, i nie wiedza, Ze je otrzymajg, dopoki nie przyjda
na Shakti-Pudze.

Wiec jesli czujemy wezwanie poddajmy sie Shakti-Pudzy swiadomie. Bez watpienia
czekajg na nas wielkie taski.

PUDZE i ABISHEKI s3 uniwersalnymi praktykami, w czasie ktérych uczestnicy
odnajdujg i rozprzestrzeniajg Istote Prawdy, Czystosci i Jednosci. Podnoszg nas na inny
poziom swiadomosci i pozwalajg nam sie zakorzeni¢ w osi Nie-dwoistosci.

Dziekuje z catego serca SWAMIEMU VEERENDRZE, ktéry pozwala nam przezyc¢
te wyjgtkowe chwile z r6znymi Boskimi Energiami, ktére sie manifestuja.



